
Анализ работы Общественного Наркологического поста 

МБОУ «СОШ с. Ира» за 2022-2023 учебный год 

В МБОУ «СОШ с. Ира» приказом директора № 61 от 01.09.2022 года «Об утверждении состава 

наркопоста школы на 2021-2022 учебный год», было создано общественное формирование по 

профилактике наркомании - Наркопост, в составе которого 6 человек: 

Председатель: Ожгихина И.А., социальный педагог  

Секретарь: Попова Л.В., учитель истории. 

Члены наркопоста: 

- Белявцева А.В., директор МБОУ «СОШ с.Ира»; 

- Озерова Т.Л., инспектор ОДН; 

- Коржов К.В., председатель общешкольного родительского комитета; 

- Субботина Е.О., фельдшер ФАП. 

Цель деятельности Общественного наркопоста: 

Цель: пропаганда здорового образа жизни и профилактика любых видов зависимости среди 

школьников - наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения. 

Задачи: 

- выявление лиц «группы риска», склонных к употреблению психоактивных веществ, 

алкоголизму, наркомании; 

- диагностика обучающихся, склонных к аддитивному поведению; 

- предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального 

отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

- предоставление обучающимся объективной информации о влиянии наркотических средств на 

организм человека; 

- профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

- формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к 

табакокурению, алкоголю, наркотикам. 

Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2022-

2023 учебный год. Профилактическая деятельность школы включала в себя определенные виды 

деятельности по каждому из следующих направлений:  

- распространение информации о причинах, формах и последствиях потребления наркотических 

средств;  

- формирование у подростков навыков анализа и критической оценки информации, получаемой о 

наркотиках, умение принимать правильное решение;  

- коррекция социально-психологических особенностей личности;  

- тесное взаимодействие с организациями и структурами, проводящими  

профилактическую работу.  

В 2022 – 2023 учебном году проведено 4 заседания Общественного наркопоста (протокол №1 от 

14.09.2022г., протокол №2 от 11.11.2022г., протокол №3 от 20.02.2023г., протокол №4 от 

31.05.2023г.). 

В МБОУ «СОШ с.Ира» осуществлена следующая работа по предупреждению распространения и 

употребления наркотических средств и психоактивных веществ: 

- привлечение обучающихся к культурно-досуговой деятельности (кружки, секции, внеурочная 

деятельность) (62 человека); 

- составление социальных паспортов, актов ЖБУ   классов с целью получения необходимой 

информации о детях, обучающихся в школе (62 человека); 

- организация и проведение Всероссийского «Дня здоровья», «Недели здоровья», кросса наций (60 

человек); 



- посещение семьи СОП: Советовой Л.В. (акт ЖБУ от 13.09.2022г.); 

- проведение бесед по здоровому образу жизни, о вреде курения, о режиме дня, занятиях спортом 

(62 человека);  

- 01.09.2022 – Открытый урок по ОБЖ с приглашением начальника караула 46 ПСЧ 11 ПСО ФПС 

ГПС Главного управления МЧС России по РБ, старшего лейтенанта внутренней службы 

Гарифулина Ю.Б. На уроке была доведена информация до обучающихся о необходимости 

формирования навыков распознания и оценки опасных и вредных факторов среды обитания 

человека, нахождения способов защиты от них, выработке умений защищать свою жизнь и 

здоровье. 

- Проведены информационно-разъяснительные мероприятия с родителями о необходимости 

проведения психолого-педагогического тестирования. По итогам тестирования проведена работа с 

родителями и учащимися: профилактические беседы, разъяснительная работа. 

-19.09.2022 – классный час в 8-10 классах «Сделай свой выбор». Урок проводился в форме 

ролевой игры. Каждая группа анализировала ситуацию по выбранному типу зависимости, 

определяла пути разрешения этой ситуации. 

- В рамках профилактической работы по предупреждению распространения и употребления 

наркотических средств и психоактивных веществ во 2,4 классах 12 сентября 2022 года прошел 

урок здоровья «Вредные привычки». Цель мероприятия: 

- рассмотреть влияние образа жизни на здоровье человека; 

-систематизировать знания детей о вредных привычках, их влияние на здоровье; 

-воспитывать бережное отношение к своему здоровью. 

Ребята активно работали на классном часу. В ходе мероприятия, они определились, что такое 

вредная привычка. Для каждой из них они нарисовали знак, который указывал на их запрет. Рисуя, 

они пришли к выводу, что такие привычки действительно вредят и от них нужно избавляться. В 

итоге дети предложили много различных способов, чем их можно заменить. После зарядки от 

«Витаминки» и подведения итогов, все ребята ушли в хорошем, приподнятом настроении.  

- 16.09.2022г. Обучающиеся 1-11 классов участвовали в мероприятиях: «День Здоровья», кросс 

Нации. Целью таких мероприятий –популяризация здорового образа жизни, привитием 

ценностного отношения к своему организму, профилактика употребления психактивных веществ.  

- Беседа «Спорт-здоровый образ жизни» 03.09.2022г. была проведена в 11 классе. Учащиеся 

рассказали о том, какой вред человеческому организму наносят алкоголь, табак и наркотики, и о 

том, какие от них могут быть последствия, и чтобы не оступиться   в жизни, нужно укреплять 

собственную волю и вести здоровый образ жизни, заниматься спортом. Ребята просмотрели 

видеоролик «Здоровый образ жизни». Интерактивная игра «Спортивная викторина» позволила 

учащимся показать свои знания в области ЗОЖ. 

- Классный час-  беседа «Курение в 21 веке-это не модно» был проведён в 7 классе 26.09.2022 г. 

 На классном часу проведена профилактическая беседа о вредных привычках, что курение –это 

вредно и не модно в 21 веке.      

 - Вовлечение учащихся во внеурочную и досуговую деятельность, занятия в объединениях 

дополнительного образования («Тропинка в профессию» (Чернышова С.Е.); «В мире современных 

профессий» (Ожгихина И.А.); Шахматный клуб (Кулаков А.П.); Театральная мастерская 

(Ожгихина И.А.); Школьная мастерская (Попова Л.В.); Семьеведение (Ожгихина И.А.); Методы 

и приемы решения задач (Кулаков А.П.); «Движение есть жизнь» (Попова С.А.); Личность в 

истории (Попова Л.В.) ; Моя информационная культура (Мыльникова Л.С.); «Жизнь 

замечательных людей» (Попова Л.В.); Дружина юных пожарных (Попова С.А.); Финансовая 

грамотность (Попова Л.В, Калашникова Т.Н., Юдина Л.А, Белявцева А.В.); «Я - лидер» (Ожгихина 



И.А.); «Юные волонтеры» (Юдина Л.А); «Умники и умницы» (Чернышова С.Е.); Секция «ГТО» 

(Попова С.А.); Навстречу ГТО (Попова С.А.)); 

- Посещение неблагополучных семей (Советовой Ларисы Витальевны, акт ЖБУ от 13.09.2022г.).  

- была проведены индивидуально-профилактическая работа в отношении несовершеннолетнего, 

Мыльникова Ярослава Артёмовича, 30.10.2008г.р.(акт ЖБУ от 13.09.2022г.). Ходатайство о снятии 

с профилактического учета несовершеннолетнего Мыльникова Ярослава Артёмовича, 

30.10.2008г.р., учащегося 8 класса, состоящего на профилактическом учете ОДН отдела МВД 

России по городу Кумертау с 05.03.2022г. (совершил преступление ст.115 УК РФ), проживающего 

по адресу: с. Ира ул. Бельская д.59. 

- 24.09.2022г. было проведено социально-психологическое тестирование обучающихся на предмет 

раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ в 7-

11кл.                                                                

-Классный час- беседа «Что нужно знать о наркомании» был проведён в 6 классе 03.10.2022г. 

Цели беседы: побуждение учащихся к сопротивлению вредным привычкам, рассмотрение 

плакатов –презентаций о вреде наркомании. 

- 04.10.2022г. проведено родительское собрание «Помощь семьи в профессиональной ориентации 

ребенка» в 8,9 классах.   

- 17.10.2022г. -  Классный час в 8-10 классах «Молодежь против наркотиков». На классном часе 

было зачитано письмо, «Мой друг наркоман». Говорили о причинах и мифах наркомании. Урок 

сопровождался просмотром презентации. 

- 04.10 2022г. - товарищеская встреча по волейболу среди обучающихся 9-11 классов и 

выпускников школы. Игра прошла в дружеской атмосфере на хорошем эмоциональном уровне. С 

первых розыгрышей мяча стало ясно, что обе команды настроены решительно, и никто не намерен 

уступать. Выпускники, опираясь на опыт, бились до последнего, а юная команда учащихся не 

робела перед выпускниками. Здесь можно было увидеть и счастье победы, и горечь поражения. 

Ребята показали свои лучшие качества: умение поддерживать друг друга, помогать, принимать 

коллективные решения. В итоге победу одержали выпускники школы. С уверенностью можно 

сказать, что проигравших в этот вечер не было, все участники матча получили удовольствие от 

игры, а команда победителей согласилась в декабре сыграть матч-реванш. 

- посещение семьи СОП: Советовой Л.В. (акт ЖБУ от 19.11.2022г.); 

- 24.11.2022г. В рамках Недели здорового питания в начальных классах МБОУ «СОШ с.Ира» 

прошел час общения «Мы за здоровое питание». Учащимся была предоставлена информация о 

том, что сбалансированное питание является важнейшим условием нормального 

функционирования человеческого организма, особенно в период роста и развития. Ребята 

научились различать факторы, укрепляющие здоровье и негативно на него влияющие, обсуждали 

и формулировали правила здорового образа жизни. В период Недели здорового питания был 

организован конкурс рисунков и плакатов «Мой вкусный и полезный завтрак». 

- 25.11.2022г. была проведена беседа «Вредные привычки и здоровье» в 10,11 классах. Учащимся 

был представлен видеоматериал о полезных привычках и о наиболее опасных для здоровья 

вредных, таких, как курение, алкоголь, наркомания. Ребята активно участвовали в беседе, 

обсуждали различные жизненные ситуации, делая для себя выводы, что здоровье для человека – 

это самая главная ценность.  Беседа завершилась проведением викторины на тему здорового 

образа жизни. 

- 16.11.2022 г. воспитательное дело «Счастливое детство без наркотиков» в 6 классе. Цель: 

расширение информационной базы школьников о вреде наркотиков для человека, формирование 

знаний о последствиях наркомании. Учащиеся выполнили тест «Незаконченное предложение», 

решили кроссворд. 



- 06.12.2022г. учащиеся 6,7 класса посетили сельскую библиотеку. Участвовали на мероприятии 

«Час здоровья». 

- 29.11.2022г. был проведён классный час «Задумайся о будущем» в 7 классе. На классном часе 

проведена информационная беседа о вредных привычках, учащиеся работали с текстом «Что мы 

знаем о курении», был пройден тест и составлен словесный портрет курильщика. 

- 28.11.2022г. была проведена беседа «Социальный портрет молодежи» в 8,9 классах. 

Обучающиеся дали определение понятию молодежь. Какие ценности являются главным в жизни 

современной молодёжи. Обсудили, и аргументировали свою позицию «Легко ли быть молодым?». 

Обучающиеся размышляли над своим характером.  

- В рамках профилактической работы по предупреждению распространения и употребления 

наркотических средств и психоактивных веществ и с целью пропаганды здорового, спортивного, 

активного образа жизни и привлечения детей к физической культуре и спорту 1 декабря 2022 года 

учащиеся начальных классов МБОУ «СОШ с.Ира» приняли участие во Всероссийской акции 

"Спортивная зима", посвященная открытию зимнего спортивного сезона. На свежем воздухе 

прошли спортивно-оздоровительные игры. С огромным энтузиазмом учащиеся соревновались в 

различных эстафетах. Все участники получили заряд бодрости и здоровья. 

- 02.12.2022г. обучающиеся 7-10 классов посетили музей занимательных наук «Интеллектус» г. 

Уфы, который предложил для школьников оригинальную экспозицию, которая представляет 

собой целое интерактивное пространство, наполненное удивительными механизмами и 

техническими устройствами, демонстрирующими законы физики, химии, оптики и многое другое. 

На выставке можно не только послушать и посмотреть, но и самим попробовать сделать 

самостоятельные опыты. Обучающиеся получили огромное удовольствие и массу ярких 

впечатлений от данной экскурсии. 

- 09.12.2022г. участие в товарищеской игре по волейболу 6-11 класс. 

 - Вовлечение учащихся во внеурочную и досуговую деятельность, занятия в объединениях 

дополнительного образования («Тропинка в профессию» (Чернышова С.Е.); «В мире современных 

профессий» (Ожгихина И.А.); Шахматный клуб (Кулаков А.П.); Театральная мастерская 

(Ожгихина И.А.); Школьная мастерская (Попова Л.В.); Семьеведение (Ожгихина И.А.); Методы 

и приемы решения задач (Кулаков А.П.); «Движение есть жизнь» (Попова С.А.);  Личность в 

истории (Попова Л.В.) ; Моя информационная культура (Мыльникова Л.С.); «Жизнь 

замечательных людей» (Попова Л.В.); Дружина юных пожарных (Попова С.А.); Финансовая 

грамотность (Попова Л.В, Калашникова Т.Н., Юдина Л.А, Белявцева А.В.); «Я - лидер» (Ожгихина 

И.А.); «Юные волонтеры» (Юдина Л.А); «Умники и умницы» (Чернышова С.Е.); Секция «ГТО» 

(Попова С.А.); Навстречу ГТО (Попова С.А.)); 

- 13.12.2022г. участие обучающихся в онлайн опросе по профилактике распространения 

психотропных и наркотических веществ в молодежной среде. 

23.12.2022г. – участие в спортивном забеге. Забег обещаний — это открытый праздничный забег 

для всех, кто хочет бежать к мечте. 

Декабрь – Участие в олимпиаде школьников, Кубок Гагарина. 

- посещение семьи СОП: Советовой Л.В. (акты ЖБУ от 10.02.2023г., 23.03.2023г.); 

- 05.01.23г. «Новогодние семейные игры-2023». По традиции в МБОУ «СОШ с.Ира» прошли 

«Новогодние семейные игры-2023». В мероприятии приняли участие родители и обучающиеся 1-4 

классов. Командам были предложены различные эстафеты: бег с обручем, прыжки, ведение мяча 

клюшкой, перетягивание каната. Все семьи показали свою ловкость, силу, быстроту, приходили на 

помощь своим товарищам по команде. Соревнования стали праздником спорта, здоровья и 

дружбы, все получили заряд бодрости и хорошее новогоднее настроение! По итогам испытаний 

участники были награждены сладкими новогодними призами. 



- 16.01.2023 г. в 5 классе была проведена беседа на тему: «Отношение к алкоголю». С целью 

выявить у учащихся отношение к алкоголю; утверждать здоровый образ жизни. 

- 17.01.2023г. Интерактивная игра «Наше здоровье-в наших руках» в 10, 11 классах. В игровой 

форме учащиеся вспомнили основные правила здорового образа жизни, участвовали в конкурсах и 

викторине о ЗОЖ, смотрели социальный видеоролик и обсуждали условия сохранения здоровья. 

- 19. 01.2023г. воспитательная игра «10 способов сказать: «Нет» проведена между 6 и 7 классами, 

дети придумывали фразы-отказы от употребления наркотических веществ. Больше фраз-отказов 

высказали учащиеся 6 класса 

- 23.01.2023 г. в 5 классе был просмотр презентации «Наркотики». Учащиеся объясняли каждую 

просмотренную картинку. К каким последствиям может привести наркотики: тяжелым болезням, 

потеря свободы и независимости, криминальной среде, нести уголовную и административную 

ответственность. А также уход из жизни известных миру личностей, великих звезд, артистов, 

актеров, которые употребляли наркотики. 

- 1 февраля 2023 года учащиеся начальных классов МБОУ «СОШ с.Ира» приняли участие в акции 

«Здоровое питание в школе и дома». Прошел интерактивный урок «Секреты правильного 

питания». Участники расширили знания о составляющих здоровья, познакомились с основами и 

правилами здорового питания, направленными на сохранение и укрепление здоровья.  

- 06.02.2023 г. в 5 классе была проведена профилактическая беседа на тему: «Правонарушения как 

результат вредных привычек (ПАВ)» с целью обучать навыкам безопасного поведения, 

формировать стрессоустойчивость, развивать умения противостоять давлению сверстников и т.д.  

- 6.02.2023г. внеурочное мероприятие. «Мифы о вредных привычках» в 6 классе. Цель: Обучение 

способам противодействия попыткам вовлечения в употребление психоактивных веществ, 

формирование собственного мнения и его отстаиванию. 

- 21 марта 2023 года в рамках Всемирного дня здоровья полости рта в школе состоялся флэш-моб 

«Заботьтесь о здоровье полости рта и улыбайтесь всю жизнь». Флэш-моб направлен на повышение 

уровня знаний, обучающихся о правильной индивидуальной гигиене полости рта, мотивацию к 

сохранению здоровья полости рта, формирование основ здорового питания и здорового образа 

жизни. 

- 22 февраля 2023 г. в рамках проведения мероприятий, посвящённых Дню защитника Отечества 

для обучающихся 5-11 классов прошло мероприятие «Один день из жизни солдат!», направленное 

на военно-патриотическое воспитание обучающихся, повышение престижа военной службы, 

создание атмосферы товарищеской взаимопомощи и выручки. Старшеклассники состязались в 

силе, ловкости, смекалке, находчивости. Были проведены такие конкурсы, как подъем, наряд по 

кухне, сапёры, марш-бросок, строевая песня, перетягивание каната. 

-07.03.2023- было проведено спортивно-оздоровительное мероприятие "Между нами, девочками". 

Приняли участие две команды, каждая из которых состояла из девчонок – учащихся с 5 по 11 кл. 

Команды с легкостью справлялись с различными конкурсами: "Музыкальный", "Стирка", 

"Праздничная", "Перекладина", "Хозяюшка". Участницы порадовали нас своим артистизмом, 

смекалкой, находчивостью. Все зарядились хорошим настроением и получили море энергии на 

весь день. 

- 03.04.2023 г. в 5 классе была проведена беседа с презентацией о вреде алкоголя с целью помощь 

обучающимся осознать пагубность алкоголя и последствия его воздействия.     

- Всероссийская акция «Будь здоров!», приуроченная ко Всемирному дню здоровья 07.04.2023г. 

По-настоящему бодрым оказалось сегодняшнее утро для обучающихся 1-11 классов МБОУ «СОШ 

с. Ира». В рамках Всемирного дня здоровья, который отмечается 7 апреля, ребята начали с 

утренней зарядки на свежем воздухе. Разминка, бег на месте, прыжки наполнили яркими 

эмоциями и настроили на продуктивный день каждого.  В этот день в спортивном зале нашей 



школы прошли соревнования по волейболу среди учащихся старших классов. Мероприятие 

прошло на хорошем эмоциональном уровне. Быть в движении - значит укреплять свое здоровье! 

- 07.04.2023 классный час «Наркотики – не моя тема» был проведён в 6, 7 классах. Учащиеся 

просмотрели видеоролики «Живи ярко. Живи свободно. Жизнь без наркотиков». 

- Беседа «Сделай правильный выбор». 10.04.2023г. Для учащихся 11 класса была проведена 

информационно-разъяснительная беседа «Сделай правильный выбор».  Ребята ознакомились со 

статистикой курящих людей, с историей распространения табака, поговорили о том, какой вред 

наносят себе курильщики, затем привели доводы, почему человек должен отказаться от курения. 

Беседа сопровождалась показом видеоролика, мультимедийной презентацией «Умей сказать - 

Нет!». 

- 10.04.23 г. с обучающимися 5 класса была проведена профилактическая беседа с применением 

слайд-презентацией на тему «Вред наркотиков». Ребята в ходе беседы узнали о вреде наркотиков 

и к каким последствиям подвергается употребляющий наркотики. 

- 17.04.23 г. с обучающимися 5 класса была проведена беседа на тему «ПАВ и их последствия» с 

просмотром презентацией с целью предупреждения распространения и употребления ПАВ. 

- 20.04.2023 – 1- 11 классы - Участие в акции «Зеленая Башкирия». 

- 28 апреля 2023 года для родителей прошел Единый республиканский день открытых дверей 

«Родители Башкортостана за здоровое питание!». Цель проведения: формирование 

положительного отношения родителей и обучающихся к вопросу организации горячего питания в 

школе. 

- 15.05.2023 – в 8-11 классах проведение игры- викторины «Жизнь без наркотиков». Обучающимся 

предлагалось несколько конкурсов, после которых они делали свои выводы. Надеюсь, что эта игра 

заставила задуматься о принятии столь важного решения в жизни. 

- В рамках профилактической работы по предупреждению распространения и употребления 

наркотических средств и психоактивных веществ и с целью пропаганды здорового, спортивного, 

активного образа жизни и привлечения детей к физической культуре и спорту 18 мая 2023 года 

учащиеся 1-11 классов МБОУ «СОШ с.Ира» приняли участие в акции "Здоровая семья – здоровая 

республика". 

- 19.05.2023- участие в тренинге по профилактике употребления алкоголя, наркотиков и ПАВ под 

руководством педагога – психолога СПЦ «Откровение». Проводились мозговой штурм, 

творческие упражнения и игровые моделирования. Ребята создавали антирекламу алкоголя, 

наркотиков и сигарет. Разыгрывали реальные ситуации и делились обратной связью. 

- Постоянный контроль за внеурочной занятостью учащихся. 

Эффективность организации воспитательно-профилактической деятельности по данному 

направлению работы проявляется в следующем: 

-за 2022-2023 учебный год несовершеннолетних МБОУ «СОШ с. Ира», поставленных на учёт за 

употребление наркотических средств, совершивших преступления, связанных с незаконным 

оборотом наркотических средств, не было. 

 

Председатель наркопоста                                                           Ожгихина И.А. 

 


